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省级优秀教师暨浙江省高校优秀教师
推荐表

	 候选人：
	      卢  飒         

	 专业技术职务：
	      副教授         

	 所在学校：
	中国计量大学现代科技学院

	 通讯地址：
	下沙高教园区学源街168号

	 联系电话：
	    13857154816     

	 申请日期：
	   2018年5月12日   
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填  表  说  明

1.本表用钢笔填写，也可直接打印，不要以剪贴代填。字迹要求清楚、工整。
2.申请人填写的内容，所在学校负责审核。所填内容必须真实、可靠。
3.论文及论著一栏中，所填论文或著作须已在正式刊物上刊出或正式出版，截止时间是2018年5月31日。
4.如表格篇幅不够，可另附纸。
5.佐证材料附后。佐证材料第一页为目录，总页码不超过50页。






一、推荐人基本情况
	姓    名
	卢飒
	出生
年月
	1971.10
	性 
别
	女
	[image: ][image: ]（照片）

	政治面貌
	致公党
	民  族
	汉
	

	参加工作
时间
	1996.3
	高校
教龄
	23
	是否
“双师”
	否
	

	最后学历
（学位）
	硕士
	授予
单位
	浙江大学
	授予时间
	1996.3

	专业技术职务
	副教授
	党政职务
	电工电子课程主管/
电工电子省级实验示范中心副主任

	固定电话
	0571-86872432
	移动电话
	13857154816

	传    真
	0571-86872417
	电子信箱
	lusa@cjlu.edu.cn

	所在工作单位
（院、系、所、实验室、中心）
	中国计量大学现代科技学院基础部

	联系地址
	杭州市下沙高教园区学源街168号
中国计量大学代科技学院基础部，310018

	个人简历
	起止年月
	地点
	学习、工作单位
	任职

	
	1989.09-1996.03
1996.03-2006.03
2006.03-至今
2015.07-2015.10
	杭州
杭州
杭州
美国



	浙江大学
中国计量大学机电工程学院
中国计量大学现代科技学院
美国罗格斯新泽西州立大学
	攻读本科、硕士
教师
教师
访问学者


二、主要教学经历（近5年）
	学年
	主讲课程名称
	讲授学时
	授课班级名称
	总人数
	教学业绩考核
	学评教

	2017-2018
	电路分析基础A
电路分析基础A
电路与电子技术A
电路分析基础B
电路与模拟电子技术
电路与电子技术A
电路与电子技术B
	544
	电气171、172
电气173、174
测控171、172
电信173、4、5
计算机161、162
机电161、162
质量161、162
	580
	待进行
	98.2
2/23

	2016-2017
	电路分析基础A
电路分析基础A
电路与电子技术A
电路分析基础B
电路与电子技术A
电路与电子技术B
电路与模拟电子技术
	520
	自动化161、162
电气161、162
测控161、162
通信161、162
机电161、162
质量161、162
计算机161、162
	560
	优秀
	98.5
3/23

	2015-2016
	电路分析基础A
电子技术
电路与电子技术A
电路与模拟电子技术
电路与电子技术A
电路与电子技术B
	536
	自动化151、152
电气141、142
测控151、152
计算机151、152
机电151、152
质量151、152
	480
	优秀
	97.3
2/23

	2014-2015
	电路分析基础A
电子技术
电路与电子技术A
电路与模拟电子技术
电路与电子技术A
电路与电子技术B
	502
	机电141、142
电气131、132
测控143、144
计算机141、142
测控141、142
质量141、142
	420
	合格
	95.6
4/23

	2013-2014
	电路分析基础A
电子技术
电路与电子技术A
电路与模拟电子技术
电路与电子技术A
电路与电子技术B
	502
	机电131、132
电气121、122
测控133、134
计算机131、132
测控131、132
质量131、132
	410
	优秀
	95.7
3/23


注：学评教填写分数及排名，排名表示为n/N，N为总人数，n为排名。
三、培养、指导学生经历及其业绩（近5年）
	学年
	培养、指导学生形式
	成果/业绩

	2013
	指导学生作品：
“用手机光开锁的密码锁”
	获全国高校电子信息实践创新作品
评选创新组教学成果一等奖

	2003年至今
	为历届电气学生《电路分析基础》考研专业课免费答疑、指导
	考研专业课成绩大幅提升，多名学生考入浙江大学、东南大学等985、211大学 

	2006年至今
	作为现代科技学院电工电子课程主管及校级教学团队“电工电子”教学团队负责人、省级实验示范中心电工电子实验教学中心副主任，全面负责中心运行及管理，组织现代科技学院学生参加全国大学生电子设计大赛。
	现代科技学院学生在全国大学生电子设计大赛中成绩突出，近五年共获国家一等奖1项、国家二等奖2项、省一等奖8、省二等奖21项、省三等奖23项，获奖数量和获奖等级在省内独立学院位居前列。




四、第一作者发表论文、论著/教材等情况（不超过5项）
	论文（著）题目/教材名称
	期刊名称、卷次/出版社
	发表时间
	影响因子

	1.浙江省“十三五”重点教材
电路分析基础
	电子工业出版社
ISBN 978-7-121-31662-3
	2017.6
	国内多所高校使用

	2. 新形态教材：电路与电子技术
	电子工业出版社
ISBN 978-7-121-32947-0
	2018.1
	国内多所高校使用

	3.低相位噪声和低参考杂散CMOS锁相环的优化设计与实现
	电子器件
ISBN 1005-9490
	2018.4
	

	4.无速度传感器高性能交流调速控制在船舶设计中的应用
	舰船科学技术
ISBN 1672-7649
	2018.4
	

	5.浙江省重点教材：
模拟电子技术基础
	浙江省科学技术出版社
ISBN 7-81104-045-x
	2005.10
	国内多所高校使用


五、主持课题、科研项目情况（不超过5项）
	汇

总
	近五年主持    1  项国家级科研项目；主持 4 项省部级科研项目。

	
	近五年获奖成果共   1  项；其中：国家级     \   项，省部级  1 项。

	
	近五年总到款科研经费：36.3  万，其中纵向   21.3    万，横向   15  万。

	主持课题情况
	项目名称
	项目来源和类别
	金额(万元)
	成果形式

	
	1.国家精品在线开放课程建设项目
《电路分析基础》
	教育部，国家级
	10
	在研

	
	2. 独立学院电类基础课程群多元化教学改革与实践
	省教育厅，省级
	4
	在研

	
	3. 电工电子实验分层教学模式的
探索与实践
	省教育厅，省级
	2
	研究报告，论文

	
	4. 浙江省精品课程《电路分析基础》
	省教育厅，省级
	5
	应用

	
	5. 基于“翻转课堂”的独立学院电路课程教学改革研究
	省高教学会，厅级
	0.3
	研究报告，论文


六、所获荣誉、育人等获奖情况（不超过5项）
	所获荣誉名称/成果的项目名称
	成果类别和等级
	授予单位
	授予
时间
	本人(指导)排名

	1. 浙江省教坛新秀奖
	省部级
	省教育厅
	2010
	1/1

	2. 学用融合，分层递进，
提升独立学院学生工程能力
	浙江省教学成果奖、省二等奖
	省人民政府
	2016
	2/10

	3.第十一届全国多媒体课件大赛
	全国三等奖
	教育部教育管理信息中心
	2011
	1/7

	4．浙江省三育人先进个人
	省部级
	省教育工会
	2016
	1/1

	5. 浙江省高校教师教育技术成果
	省二等奖
	省高教学会
	2017
	1/5


七、个人总结（不超过1500字）
	
自1996.3到中国计量大学以来，22年来一直工作在教学第一线，从事量大面广的电类基础课程的教学工作。教学工作量饱满，历年来生评教的成绩均为优秀。2006年至今担任现代科技学院电工电子课程主管，并负责电工电子实验中心的建设工作。在师资严重不足的情况下，高质量地完成电工电子系列课程的教学及管理工作。本人负责的电工电子教学团队被评为校级教学团队，现代科技学院电工电子实验中心被评为浙江省实验示范教学中心。具体工作汇报如下：
（1）课程建设持之以恒，成绩突出。
本人主持的《电路分析基础》于2010年被评为浙江省精品课程。由于课程后续的建设成绩突出，课程资源丰富，于2016年被立项为浙江省首批精品在线开放课程建设项目，并于2017.12被立项为国家首批精品在线开放课程建设项目，成为全国唯一入选的独立学院建设课程。浙江省教育厅副厅长陈根芳在全国会议上作报告时，给予本人及建设的《电路分析基础》在线课程高度评价：卢飒老师是这次入围国家精品课程的唯一一位来自独立学院的教师。中国教育报对此作了专题报道。目前该课程已在浙江省高等学校精品在线开放课程共享平台上线开课五学期，为省内多所高校所采用，具有很好的辐射效果。
（2）开展“以学生为中心”的课堂教学改革。
结合电路精品在线开放课程资源，以学生为中心，开展基于“翻转课堂”的混合式教学改革与实践，主持完成2015浙江省高等教育学会研究课题“基于翻转课堂的独立学院电路课程教学改革研究 ”，开展2016浙江省高等教育教学改革项目“独立学院电类基础课程群多元化教学改革与实践”。基于翻转课堂的混合式教学将面对面学习与在线学习有机结合，通过“问题引导—自主学习—协作交流—问题解决—应用提高”的流程帮助学生多次内化知识，有效激发学生学习兴趣，培养学生自主学习能力。学生普遍反映这种教学模式下学习更自主、课堂更有趣、效果更好。2017.12《电路分析基础》翻转课堂教学获浙江省高校首批“翻转课堂”优秀教学案例一等奖。
（3）构建电工电子分层实践教学体系。
针对独立学院的生源特点和学习基础，秉承“分类目标引导、分层递进培养”的教学理念，本人构建了分层次的电工电子实践教学平台和课程体系，主持完成2013浙江省课堂教学改革项目“电工电子实验分层教学模式的探索与实践”。通过实验教学内容和目标的分层次设计，满足不同层次学生的学习需求，有效提高我独立学院学生的电工电子实验能力，培养了一批有良好应用能力和创新精神的学生。在后续的全国大学生电子设计竞赛中，我独立学院学生取得了优异的成绩，无论在获奖等级还是获奖数量上均位居浙江省独立学院前列。该课题的研究成果“学用融合，分层递进，提升独立学院学生工程能力”于2016年获浙江省教学成果二等奖。
（4）积极开展立体化教材建设。
本人主编完成浙江省“十三五”新形态教材《电路分析基础》、浙江省重点教材《模拟电子技术基础》、应用型本科规划教材《电路分析基础》、新形态教材《电路与电子技术》；编写“十一五”国家级规划教材《电路与电子技术实验教程》、浙江省重点教材《电路基础》、浙江省重点教材“电路与电子技术”多媒体授课系统等，立体化教材建设见成效。
（5）注重个人能力的提升。
本人深知，教师的业务能力、综合素质以及责任心对教学质量至关重要，所以在工作中潜心教学，努力专研，注重个人能力的提升。2002年获校第二届青年教师讲课比赛一等奖、浙江省高等学校现代教学技能比赛优秀奖、校“青年园丁奖”、2008年获中国计量学院第二届“我最喜爱的老师”、2010年获浙江省第三届教坛新秀奖、2010年获校第二届教师多媒体课件制作大赛一等奖、2011年获全国第七届多媒体课件大赛三等奖、2011年获校“三八红旗手”、2005、2006、2009、2016均获中国计量大学教师教学优秀奖、2008年获校教学成果一等奖、2010年获校教学成果二等奖、2016年获校教学成果一等奖、2016年获浙江省教学成果二等奖、2016年获浙江省三育人先进个人荣誉称号、2017年获浙江省高校教师教育技术成果二等奖、2017年获中国计量大学首届“忠量奖教金”等。
上述诸多的成果、荣誉和取得的成绩是对我这二十多年来工作的肯定，也是一种鞭策。在今后的教学和实践中，我将以教书和育人为准绳，扬长避短，汲取精华，在平凡的工作中，以高度的责任心、朴实的言行，认真履行人民教师的神圣职责。

本人签名：  
年   月   日




八、推荐、评审意见
	推荐学校
意见
	
  负责人（签字） ：                 （公章）    
     年   月   日

	专家组
意见
	评审组长（签字）
年    月    日

	省教育厅
省人社厅 
省财政厅
意    见
	
（公章）          （公章）        （公章）
年   月   日     年   月   日    年   月   日
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